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RÉÉDUCATION ET MASSAGE DES PIEDS EN RELATION AVEC UNE 
INTERVENTION CHIRURGICALE SUR L’AVANT-PIED : 

RÔLE ET COMPÉTENCES DU PÉDICURE-PODOLOGUE 
 

 
Prérequis : 
Être titulaire du DE Pédicure-
Podologue 
 

 
 
 

Objectifs pédagogiques : 
• Connaître le rôle de chaque acteur dans la prise en charge multidisciplinaire de la chirurgie de l’avant-

pied (chirurgien/kinésithérapeute/podologue). 

• Connaître les différentes techniques chirurgicales et le suivi post-opératoire de la chirurgie d’hallux 
valgus et des griffes d’orteils. 

• Savoir définir le champ de compétence du Pédicure-Podologue : rôle et compétences pour la 
rééducation et le massage ; revalorisation des actes. 

• Savoir établir un bilan podologique post-opératoire et adapter les prises en charges orthétiques 
suivant la situation. 

• Améliorer ses connaissances en conseils sur le chaussage et le suivi dans les 12 mois qui suivent 
l’intervention 

• Devenir un acteur dans le parcours du patient depuis le diagnostic pré-opératoire jusqu’au bilan de 
la marche post-opératoire. 

 
Méthodes pédagogiques : 
Apports théoriques, PowerPoint. 
Études de cas, analyse des pratiques, retour d’expérience des participants. 
Échanges, mises en situation. 

 
Modalités d’évaluation : 
Des études de cas, mises en situation et analyses de pratiques, faites tout au long de la formation, permettent 
de mesurer les impacts immédiats de la formation, et donc d’adapter la stratégie et les actions de formation. 
 
À la fin de la formation, les apprenants remplissent des fiches d'évaluation, et une évaluation à froid est 
envoyée aux apprenants 15 jours après la fin de la fin de la formation. Une analyse et un retour sont faits 
aux intervenants. 
 

Date / Durée / Lieu :  

Le 25 novembre 2021 
1 jour – 8 heures 
 

Hôtel PALLADIA 
271 avenue de Grande Bretagne  
31300 Toulouse  
 

Intervenants : 
 
Chirurgien orthopédiste 
Pédicure-Podologue 
Masseur Kinésithérapeute 
 

Contact :  

Mme DESPERES Elodie 
desperes.e@chu-toulouse.fr
  

Public :  
 
Pédicure 
Podologue 

mailto:desperes.e@chu-toulouse.fr
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DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE 
 

8h30  
8h45 

 Accueil des participants - Café de bienvenue 
Présentation de la journée par Mme Isabelle PIAU et M. Yannick ESCALLE, Présidente et Vice-
Président de l’ADP.  

 
 

 
09h00 

- 
09h45 
 

 Le parcours du patient opéré d’un hallux valgus 
 

• Rappel des différentes techniques chirurgicales de l’avant-pied et 
indications 

• Le suivi post-opératoire 

  
Dr ANCELIN 
Chirurgien 

orthopédiste 

 

 
09h45 

-
10h30 

  

• Différence entre massage et rééducation 

• Revalorisation des actes 

 Antoine FANET 
Kinésithérapeute / 

Podologue 

 

 

10h30 
- 

10h45 

  
Pause boissons 

 
 

 
10h45 

-
11h45 

 
 

  

• Prise en charge d’un avant-pied post-opératoire par le pédicure-
podologue. Le bilan podologique post-opératoire, orthèses et 
chaussage : quand, quoi, comment ? 

 
11h45 - 12h00 Table Ronde multi-disciplinaire : Questions/Réponses 
 

  
 

Julie 
COQUEMONT 

Podologue 

 
 

12h00 
- 

13h00 

  
Pause déjeuner 

 
 

 
 
13h00 

- 
15h15 
 

15h15 

 
15h20 

-
17h50 

 2 ateliers obligatoires par demi-groupe : 
 

1- Les compétences et le rôle du pédicure-podologue en rééducation 
et massage de l’avant-pied. 

 
 

Pause boissons 

 
2- Bilan podologique post-opératoire et différentes prises en charge 

orthétiques ; conseils en chaussage. 
 

  
J. COQUEMONT 

A. FANET 
 
 
 
 
 

Dr D. ANCELIN 
M. CEPERO 

 

17h50 
-

18h00 

  
Évaluation de la formation 

  
 

 


